
別紙１ 

 

術後の注意事項 

術中、十分に止血を行った場合でも術後に皮下血種形成や皮下出血斑が生じる可能性が

あります。 

 

正常な経過 

 

 

 

 

 

 

 

 

手術部位周囲から下方に皮下出血斑が広がります。術後 1 週間くらいで青紫色から黄色

に変化していきながら、さらに１週間ほどかけて徐々に吸収されていきます。 

 術後 1～２週間は傷の炎症により、手術部位全体に赤く熱っぽい腫れがみられます。術後

2～３日をピークに徐々に赤みや熱は引いていきますが、むくみの腫れは残りやすく３～6

ヶ月かけて軽減します。 

 

すぐに連絡が必要な経過 

 

 

 

 

 

 

 

 

 手術部位の一部が大きく腫れている時。 

 絆創膏を張り替えても、絆創膏全体が赤く染みてしまう時。 

 

・連絡先 

G クリニック 

東京都中央区銀座 5-3-13 GINZA SS85 ビル 12F 

TEL：03-3572-3860 

Mail：gclinic03@gmail.com 

LINE Wechat 


