
NKT細胞標的治療(RIKEN-NKT®) アフェレーシス（成分採血） 当日の流れ 

 

日時：  月  日（  ）   8時 30分来院   9時 00分よりアフェレーシス開始 

 

保険証と診察券をご用意ください。 

アフェレーシスは保険外治療となり、保険の対象とはなりませんが、受付の際に必要となります。 

 

食事に関しては以下の注意点を守ってください。 

前日の夕食・当日の朝食ともに、油分が少なく消化の良い、軽い食事にしてください。  

ただし、水分は控えないで、しっかり摂るようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご不明な点がございましたら、下記までお気軽にお問い合わせください。 

みたかヘルスケアクリニック  0422-40-0102 

受付 

受付にて「アフェレーシスで予約している○○です」 とお申し出ください。 

アフェレーシスの準備 

体を締め付けないものを着用してください。 

特に袖をまくり上げた際に腕を締め付けるようなものは避けてください。  

スウェット上下やパジャマのようなものをご持参になり、着替えられてもかまいません。 

トイレはアフェレーシス開始前にお済ませください。 

スタッフが採血室へご案内いたします。 

アフェレーシス → 終了 

終了までは、止血時間も含めて約２～３時間かかります。 

アフェレーシス中は両腕を動かすことができなくなくなります。ご了承ください。 

貧血の度合いや血流の状態により、時間が延長することもあります。 

患者様の状態を確認して、終了となります。 


