
PRP 治療（皮膚） 

PRP（多血小板
たけっしょうばん

血漿
けっしょう

）治療
ちりょう

について 
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PRP 治療（皮膚） 

■はじめに 

この文書
ぶんしょ

は、PRP
Ｐ Ｒ Ｐ

（多血小板
たけっしょうばん

血漿
けっしょう

）という自分
じ ぶ ん

の血液
けつえき

を使った
つ か っ た

治療
ちりょう

について説明
せつめい

しています。 

PRP
Ｐ Ｒ Ｐ

を皮膚
ひ ふ

に注射
ちゅうしゃ

することで、自分
じ ぶ ん

がもともと持って
も っ て

いる「治そう
な お そ う

とする 力
ちから

」を利用
り よ う

して、皮膚
ひ ふ

の若返り
わかがえり

や傷
きず

あとを改善
かいぜん

することを目的
もくてき

としています。 

この治療
ちりょう

を受ける
う け る

かどうかは、あなた自身
じ し ん

の自由
じ ゆ う

です。 

一度
い ち ど

「受ける
う け る

」と決めて
き め て

も、いつでもやめることができます。 

不安
ふ あ ん

なことやわからないことがあれば、必ず
かならず

医師
い し

やスタッフ
す た っ ふ

に相談
そうだん

してください 

 

１．治療
ち り ょ う

の内容
ないよう

 

【PRP（多血小板
た け っ し ょ う ば ん

血漿
けっしょう

）とは】 

  

 

 

 

 

 

 

 

PRP とは血液
け つ え き

の中
な か

にある血小板
けっしょうばん

を集めて
あつ

濃縮
のうしゅく

したものです。PRP は人がもともと持っている治す
な お す

力
ちから

を

最大限
さいだいげん

に引
ひ

き出
だ

す治療
ち り ょ う

です。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRP 治療（皮膚） 

【PRP の作り方】 

PRP はあなたの血液
け つ え き

を採取
さ い し ゅ

し、それを遠心
え ん し ん

分離機
ぶ ん り き

という装置
そ う ち

で分離し、

血小板
けっしょうばん

を濃縮
のうしゅく

します。 

【治療
ち り ょ う

の流
な が

れ】 

治療
ち り ょ う

は日帰
ひ が え

りで終
お

わります。PRP の注入後
ちゅうにゅうご

は通院
つういん

が必要
ひつよう

です。 

 

① 診察
し ん さ つ

をします。    ②採血
さ い け つ

します。   ③PRP を作
つ く

ります。 ④患部
か ん ぶ

に注入
ちゅうにゅう

します 

※約
やく

13.5-52cc     ※遠心
えんしん

分離
ぶ ん り

・調製
ちょうせい

 

（使用
しよう

キットにより異なる
こ と な る

） 

 

 

 

２．治療
ち り ょ う

のメリットとデメリット 

 

【メリット】 

・小じわ
こ じ わ

やたるみ、ニキビ
に き び

跡
あ と

が少し
す こ し

ずつ改善
かいぜん

することがあります。 

・肌
はだ

のきめが整い
と と の い

、明るく
あ か る く

なることがあります。 

・自分の血液を使うため、アレルギーや拒絶反応は起こりにくいです。 

 

【デメリット】 

・注射
ちゅうしゃ

した部分
ぶ ぶ ん

に腫れ
は れ

、赤み
あ か み

、痛み
い た み

が出る
で る

ことがあります（数日
す う じ つ

〜1
１

週間
しゅうかん

程度
て い ど

でおさまります） 

・内出血
ないしゅっけつ

（青
あ お

あざ）ができることがあります。 

・効果
こ う か

が出る
で る

までに時間
じ か ん

がかかります（早くて
は や く て

も2
２

週間
しゅうかん

〜数か月
す う か げ つ

）。 

・効果
こ う か

のあらわれ方
あ ら わ れ か た

や持続
じ ぞ く

期間
き か ん

には個人差
こ じ ん さ

があります 
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３．他
ほか

の治療
ち り ょ う

との比較
ひ か く

 

  ヒアルロン
ひ あ る ろ ん

酸
さん

注射
ちゅうしゃ

 

→ すぐに効果
こ う か

が見える
み え る

が、数か月
す う か げ つ

〜1 年で吸 収
きゅうしゅう

される。アレルギー
あ れ る ぎ ー

の心配
しんぱい

がある。 

  PRP 

 → 効果
こ う か

が出る
で る

までに時間
じ か ん

はかかるが、1〜2年
ねん

程度
て い ど

続く
つづく

ことがある。自分
じ ぶ ん

の血液
けつえき

を使う
つ か う

ので   

安全性
あんぜんせい

が高い
た か い

。 

４．治療費
ち り ょ う ひ

 

 この治療
ち り ょ う

は健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

診療
しんりょう

ではなく自由
じ ゆ う

診療
しんりょう

のため、他
ほか

の治療費
ち り ょ う ひ

が高額
こ う が く

になることがあります。 

① PRP キットによる治療
ち り ょ う

  :  １回
か い

35万円
まんえん

  （税込
ぜいこみ

） 

② 追加
つ い か

処理
し ょ り

（MCT Unit®／MCT Kit®）を行う
おこなう

場合
ば あ い

の治療
ち り ょ う

の費用
ひ よ う

：１回
か い

45万円
まんえん

 （税込
ぜいこみ

） 

（ ※治療
ち り ょう

部位
ぶ い

、投与量
と うよ り ょ う

、回数
かいすう

により費用
ひ よ う

が異
こと

なります。必要
ひつよう

な場合
ば あ い

のみ、血液
けつえき

検査
け ん さ

は別途
べ っ と

） 

５．個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

について 

あなたの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は法律
ほ う り つ

に基
も と

づいて厳
き び

しく保護
ほ ご

・管理
か ん り

されます。 

PRP治療
ち り ょ う

をはじめとする細胞
さ い ぼ う

を使った再生
さ い せ い

医療
い り ょ う

は法律
ほ う り つ

で定
さ だ

められており、治療
ち り ょ う

の実施
じ っ し

状況
じょうきょう

等
と う

を

厚生
こ う せ い

労働省
ろ う ど う し ょ う

に報告
ほ う こ く

する義務
ぎ む

があります。 

そのような場合
ば あ い

でも、お名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

などの個人
こ じ ん

情報
じょうほう

が外部
が い ぶ

に出ることは原則的
げ ん そ く て き

にありません。 

医学
い が く

に関
かん

する学会
が っか い

等
な ど

で研究
けんきゅう

のために氏名
し め い

等
な ど

を伏
ふ

せて症例
しょうれい

が使用
し よ う

される場合
ば あ い

がありますが、あな

たの症例
しょうれい

が使用
し よ う

される場合
ば あ い

は、前
ま え

もってお知
し

らせし改
あらた

めて同意
ど う い

をいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 



PRP 治療（皮膚） 

 

６．PRP治療
ち り ょ う

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

連絡先
れんらくさき

：BiOLiS CLINIC 

住所
じゅうしょ

：東京都
と う き ょ う と

中央区
ち ゅ う お う く

八重洲
や え す

1-3-18 VORT東京
とうきょう

八重洲
や え す

maxim5階
かい

   

TEL：03-6826-5626 

担当
たんとう

：担当
たんとう

医師
い し

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

： 月
げつ

-日
にち

曜日
よ う び

10時
じ

-17時
じ

 

※万一
まんいち

、診療
しんりょう

時間外
じ か ん が い

に重篤
じゅうとく

な症 状
しょうじょう

が出た
で た

場合
ば あ い

は救 急 車
きゅうきゅうしゃ

要請
ようせい

等
と う

をご考慮
ご こ う り ょ

下さい 

 


