多血小板血漿（ＰＲＰ）注入療法施術説明書
多血小板血漿（Plate Rich Plasma 以下ＰＲＰ）は、ご自身の血液からＰＲＰ抽出用専用キットを用いて、血小板を約３から４倍に濃縮した成分です。血小板からは組織の再生を促進する様々な成長因子が放出されます。これらの成長因子により損傷された組織の修復を促進する治療法がＰＲＰ療法です。これらは、清潔操作で行なわれ　かつ自己血液であるために、他人からの病気がうつる可能性はありません。また感染が起こる可能性は全くないとは言えませんがかなり低いです。
説明

□PRPの注入液を作製するためには、通常10cc採血します。この血液を遠心分離器にかけて約２ｃｃのＰＲＰを作製します。
□静脈血採血による合併症はきわめてまれですが、失神、吐き気、静脈炎、内出血、神経損傷を起こす可能性があります。

□PRP注入後、腫れや内出血　数日間の鈍痛が起こります（反応には個人差があります）。
□他の治療法との比較：ステロイド剤注射や低周波、超音波療法とは機序が異なり、類似する方法はありません。

□費用はＰＲＰ作成キット、注射器、針、清潔操作のための手袋等の材料費、採血、注射等の手技料を含めて１５０００円（税込１６２００円）です。両側の患部に施行する場合、範囲が大きい場合はキットを２本使用するため３００００円（税込３２４００円）となります。
PRPの治療効果について
□PRP療法は、完全に組織を元通りにするものではなく、血小板から放出される成長因子により傷んだ組織の修復を促進させるものです。ただしその治療効果には施術前の組織の状態、痛みが出現してからの期間、炎症の程度により個人差があります。また治療効果を保証するものではありません。施術前の状況によっては複数回の治療が必要となることがあります。
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私は以上の処置とそれに伴う利点、危険性について情報の提供を受けたことを確認します。またＰＲＰ療法を受けることを同意し、希望します。
私は、この技術を使った治療に対する同意を施術前であればいつでも撤回することは自由であることを知っています。

私の同意の撤回は治療を引き続き受ける資格を損なうものではありません。もし、治療期間中に疑問を持った場合には、医師に電話及び診察で尋ねることができます。

守秘義務
私の医学的情報は法律で要求される期間、秘密を守って保存されることを理解します。ただし、私個人を特定できないような情報（画像や治療結果）は、その都度私の許可が無くても、他患者への説明や臨床研究に使用してもかまいません。
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